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Programme de Formation
Vidéos multiformats : créer avec Kling et l’IA générative

Organisation
Durée : 14 heures

Mode d’organisation : Présentiel

Contenu pédagogique

Public visé
Créateurs de contenu, marketeurs, responsables éditoriaux, réalisateurs, graphistes ou toute personne 
souhaitant découvrir la création vidéo augmentée par l'IA.

Objectifs pédagogiques
• Maîtriser les fonctionnalités de base et avancées de Kling pour la création de vidéos par IA.
• Rédiger des prompts adaptés pour animer des mouvements de caméra et structurer des vidéos 

cohérentes.
• Utiliser les outils Motion Brush, Elements, First and Last Frame pour enrichir les séquences 

visuelles.
• Mettre en œuvre la synchronisation labiale dans des vidéos animées.
• Créer, personnaliser et animer un avatar vidéo réaliste à partir d'images sources.

Description
Jour 1  
Matin
Présentation de Kling : fonctionnement, cas d'usage, différence entre Text-to-Video et Image-to-Video.
Principes clés : mouvements de caméra, tokens, prompts négatifs.
Exploration des outils : Motion Brush, Elements, First and Last Frame.
Premiers pas dans la création d'avatar personnalisé avec Kling.
Travaux pratiques : génération de vidéos à partir d'images sources et tests de mouvements de caméra.
 
Après-midi
Création de vidéos à partir de texte via le générateur intégré de Kling.
Rédaction de prompts précis pour le Text-to-Video.
Utilisation avancée du Motion Brush pour animer des parties ciblées.
Prise en main de l'outil First and Last Frame pour renforcer la cohérence des séquences.
Travaux pratiques : réalisation de vidéos personnalisées à partir d'images et de textes, retours collectifs.
 
Jour 2  
Matin
Utilisation de l'outil Elements : génération de vidéos à partir de 3 ou 4 images.
Critères de sélection des images sources pour des rendus visuellement cohérents.
Réduction des erreurs de génération : astuces et bonnes pratiques.
Création de son avatar vidéo : préparation des images, cohérence visuelle, personnalisation.
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Comprendre l'IA Custom Model pour modéliser son univers vidéo personnel.
 
Après-midi
Techniques de synchronisation labiale avec avatar animé.
Variation des voix et personnalités selon les contextes.
Panorama des IA vidéo concurrentes : Hailuo, Gen-3, Luma, Veo 2…
Exploration libre d'un autre outil IA vidéo en parallèle de Kling.
Travaux pratiques : création finale de vidéos personnalisées et avatars complets, présentation et retours 
croisés.

Prérequis
Aisance avec un outil d'IA générative.

Modalités pédagogiques
• Notre approche pédagogique repose sur une alternance entre apports théoriques opérationnels 

et mises en pratique directement issues du contexte professionnel des participants.
• Chaque thème traité s'appuie sur des études de cas concrets et des exercices pratiques, conçus 

spécifiquement à partir des situations réelles rencontrées dans l'environnement professionnel 
des stagiaires.

• Nos méthodes favorisent l'adaptation aux besoins de chaque participant afin d'optimiser leur 
engagement et leur apprentissage.

• L'animation privilégie une pédagogie active, favorisant les échanges, l'analyse réflexive des 
pratiques et une adaptation continue aux réalités professionnelles des participants.

Moyens et supports pédagogiques
• Des supports pédagogiques numériques adaptés au contexte professionnel sont remis aux 

participants.
• Dispositifs pédagogiques variés sont mobilisés tout au long de la formation (études de cas, 

exercices pratiques, travaux en sous-groupes, mises en situation, jeux pédagogiques) favorisant 
l'apprentissage actif, collaboratif et l'appropriation des contenus.

Modalités d’évaluation et de suivi
• Un QCM est réalisé en début et en fin de formation afin d'évaluer l'évolution des connaissances.
• Le suivi des stagiaires est assuré tout au long de la formation à travers des ateliers pratiques, des 

mises en situation et des échanges permettant d'évaluer leur participation et leur progression.
Une attestation individuelle de formation sera remise à chaque participant à l'issue de la formation.

Informations sur l'accessibilité
Si vous êtes en situation de handicap, ou si vous rencontrez une difficulté pouvant impacter votre 
participation à la formation, n'hésitez pas à nous contacter. Nous étudierons ensemble les 
aménagements ou adaptations pédagogiques, matérielles ou organisationnelles à mettre en place pour 
vous accompagner dans les meilleures conditions.
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